UM NOVO CONGEITO
EM CAFE TERMOGENICO

“TREINO FOC ENERGIA

CAFE | TAURINA | OLEODECOCO
CHAVERDE | CANELA | CACAU

TCM | STEVIA/XYLITOL | GENGIBRE
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THIN
COFFEE

O Thin Coffee é um conceito de Café

Termogénico exclusivo.

Sua férmula contém Taurina, TCM e
Cafeina extra, gue promovem forneci-
mento muito mais rapido e eficiente de
energia, facilitando a gueima de gordu-

ra corporal.

Possui também glutamina, que auxilia
no desenvolvimento muscular e
aumenta a imunidade. O Mix de
Vitaminas e minerais vem somar a
todas essas funcdes, fortalecendo

também as defesas do organismo.
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Obtido a partir do 6leo do coco,
os Triglicerideos de Cadeia
Média sao aliados do emagraci-

mento.

Devido a sua cadeia menor, o
TCM é qguebrado mais rapida-

mente e absorvido pelo corpo.

Isso o torna uma fonte energéti-
ca mais eficaz e que sera menos
estocada no organismo do que

as gorduras de cadeialonga.

TAURINA

A taurina € um aminoacido
presente nos musculos
(inclusive no coracao), no

cérebro e nosolhos.

Ela participa de diversos
processos No organismo e
tem propriedades antioxi-
dantes, anti-inflamatodrias e

desintoxicantes.

Além de proteger os mus-
culos da oxidacao vinda
dos exercicicios, protege
também o cérebro de
efeitos indesejaveis da

cafeina.



THIN -8 BOMBA DE S
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OTIMIZAGAO DA QUEIMA
DE GORDURA

A féormula do Thin Coffee conta com Cha
Verde, Canela, Gengibre, Cacau e Oleo

de Coco. Esses ingredientes tém funcao

TH I N @;—- termogénica.

cu FFEE Isso significa que, aumentando a tempe-
ratura do sangue, eles otimizam a trans-

feréncia de energia térmica para os

musculos, aumentando a performance e

facilitando a queima de gorduras.




f o
THIN o=
COFFEE

A GRANDE ALIADA
DA MUSCULATURA E DO
SISTEMA IMUNOLOGICO

A glutamina € o principal aminoacido que controla o cata-

bolismo e anabolismo.

O que isso quer dizer? Ela participa da sintese das fibras
musculares, ao mesmo tempo que impede o desgaste dos

musculos apds o exercicio fisico;

No sistema imune, exerce funcdao importantissima, ja que é
a principal responsavel por incentivar a producao de anti-
corpos apos exercicios fisicos, quando geralmente essa

producao diminui.




Vitaminas

D3, C, B6, BO e B12
MIEIEIS

Selénio e Zinco
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As vitaminas e minerais
selecionados para esta formula
auxiliam diretamente no
metabolismo da gordura e no
fornecimento de energia aos
musculos.

Todas elas também estéo
associadas ao fortalecimento
da imunidade.



MODO DE PREPARO:

Adicionar 10 g (1 colher de sopa)
em 100 mL de agua gelada
(bater com mixer para obter

melhor resultado).

RENDE 22 PORGOES.

SEM AGUCAR

Adogado com Xylitol e Stevia =
BAIXA CALORIA
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